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Art Brut en Cuballl
Conversacion con Samuel Riera y Derbis Campos ¢ Reflexiones desde la psicologia ¢ Testimonios familiares ¢ Los artistas comentan



AdARTCRONICa

un espacio para las artes visuales cubanas

artcronica.com

EN PORTADA

Otro angulo de la sala donde se
exhibe parte de la Coleccion Art
Brut Project Cuba, La Habana,
2018.

FOTOGRAFIAS

Buena parte de las fotografias
que ilustran este primer nimero
dedicado al Art Brut en Cuba
pertenecen a los archivos de Art
Brut Project Cuba (Riera Studio)

NOTA EDITORIAL

| Art Brut es una tendencia notable y con indicios

de expansion en Cuba, a la que muy pocas institu-
ciones y especialistas le han prestado atencion en los
altimos anos. Tampoco parece interesarle mucho a
las nuevas generaciones de historiadores y criticos de
arte, continuadores por excelencia de la zaga especu-
lativa en torno al arte conceptual o sus procedimien-
tos consuetudinarios.

Samuel Rieray Derbis Campos son dos creadores que
—por mas de siete anos— se han preocupado por miti-
gar desde La Habana ese estado de cierta indiferencia
y desconocimiento sobre el Art Brut. Junto a un grupo
reducido de colaboradores, ellos se han dedicado a in-
vestigar, promovery documentar, desde una perspec-
tiva extremadamente rigurosa —casi cientifica—, obras
y artistas cubanos relacionados con la categorizacion
de nuestro interés.

El trabajo de Samuel y Derbis, a pesar de todos los
contratiempos, ha sido obstinado, meticuloso. A es-
tas alturas podriamos afirmar, incluso, que poseen
una de las colecciones de Art Brut cubano mas am-
plias y diversificadas, desde el punto de vista tema-
tico y formal. Su gestién exploratoria y curatorial ha

trascendido las fronteras nacionalesy es conocida por
los especialistas y centros que se dedican al estudio
y la difusiéon de la tendencia a nivel internacional. Y,
ademas, algo muy significativo: han logrado fomen-
tar una relacion afectuosa, espiritual, con los autores
respaldadosy sus familiares.

El director de Artcrénica visitdé hace apenas unos me-
ses la sede de los archivos del proyecto —compartida
con el espacio privado Riera Studio-y alli se le propu-
so a sus coordinadores dedicar dos nimeros de nues-
tra publicacién digital a este encomiable trabajo de
rescate y legitimacion del Art Brut en Cuba. A la invi-
tacion respondieron Samuel y Derbis con extremada
rapidezy seriedad. Nos entregaron imagenes de obras
y unos articulos reflexivos sobre el Art Brut, los cua-
les publicamos en esta primera edicién, la nidmero 14.
Al compendio se sumd también la mirada de la histo-
riadora del arte y miembro del equipo de Artcronica,
Yenisel Osuna, quien aportd un conjunto de valiosas
conversaciones con algunos autores representativos
del programa de Riera Studio y familiares de los ar-
tistas elegidos, y con una psicéloga familiarizada con
esta expresion artistica: materiales que publicaremos
proximamente en la edicion 1s.




Vista de la sala donde se exhibe
parte de la Coleccién Art Brut
Project Cuba, La Habana, 2013.
Foto: Derbis Campos. Archivos
de la Coleccién Art Brut Project
Cuba, La Habana.

SAMUEL

RIERA

DERBIS
CAMPOS

YENISEL OSUNA

¢Como se gesta el proyecto? ;Cudles fueron las motivaciones y las expectativas en un
inicio?

SAMUEL: Ya se venia visibilizando desde finales de la década de los 90, al menos
desde mi punto de vista, la obra de artistas que operaban fuera del circuito insti-
tucional, en un plano periférico, y se reconocia su expresion como arte alterna-
tivo. Este fendbmeno para mi fue bien motivador y novedoso. Yo soy un artista de
formacion académica y trabajé durante mas de 15 anos como profesor de la ha-
banera Academia Nacional de Bellas Artes San Alejandro. La formacion recibida
me inclinaba a pensar que toda expresion artistica siempre se gestaba a partir de
un vinculo con las instituciones de arte. Sin embargo, veia al mismo tiempo el de-
sarrollo de acciones fuera de este ambito, con otro nivel de libertad y de expre-



e r—

i ¥
e e, sy

BT

sibn. Ademas, como artista y profesor
siempre tuve la preocupacion de tratar
de ver el arte desde miles de aristas, sin
enmarcarlo en una tendencia o normas
establecidas. Y ese es un enfoque mara-
villoso. Y en los 9o surge también Espa-
cio Aglutinador, dirigido por los artistas
Sandra Ceballosy Ezequiel Suarez, quie-

s **23 433 3

nes promueven ese modelo de libertad
de expresion artistica.

Noes hastalaXll Bienalde La Habanaen
el 2012 que ocurre la apertura de otros
espaciosy Estudios, los cuales de mane-
ra independiente visibilizaron procesos
artisticos colaterales a las muestras or-
ganizadas desde las instituciones. Aun-
que muchos de ellos tuvieron un carac-
ter efimero y transitorio, caracteristica
que se ha mantenido hasta la actuali-

Conferencia realizada en RIERA STUDIO
sobre el Art Bruty el Outsider Arte
impartida a curadores de la Fabrica de Arte
Cubano (FAC), La Habana, 2016.

Foto: Derbis Campos. Archivos de la
Coleccién Art Brut Project Cuba, La Habana.

dad. Es en ese contexto que inauguro
RIERA STUDIO como espacio para mos-
trar no solo mi obra, sino también la de
otros artistas que se encontraban desa-
rrollando su trabajo alejados del“mains-
tream” del arte en la ciudad.

Yo habia regresado de Venezuela poco
tiempo antes, donde por alrededor de
dos anos estuve colaborando en un
programa gubernamental multidisci-
plinario para grupos sociales con alto
indice de drogadicciény sin amparo. Alli
utilizaba el arte como herramienta de
diagnostico y terapia para estas perso-
nas. Ese trabajo despertd en mi el acer-
camiento como artista a tematicas so-
ciales, al vincularme directamente con
grupos marginados, y el reconocimien-
todelarte como elemento de granvalor
terapéutico. Elementos que, aun sin ser
completamente consciente en ese mo-
mento, me servirian de base para poder
comprender disimiles maneras de reali-
zar el arte.




Ya inmerso en el funcionamiento de RIE-
RA STUDIO, conozco a un coleccionista
que por primeravez me comenta sobre el
Art Brut y el Outsider Art. Entender am-
basformas de expresion fue unasorpresa
al descubrir yo su vinculacién a nombres
conocidos, como el de Jean Dubuffet vy
Samuel Feijoo. La ausencia de referentes
al Art Brut y Outsider Art realizado en
Cuba, de catalogacién de sus creadores
y sus obras, deiniciativas encaminadas a
su promociony difusiony el propésito de

conformar una colecciéon de este arte to-
talmente cubano, me encaminaron a in-
vestigar sobre el mismo y asumirlo como
un trabajo sistematico y permanente a
modo de proyecto personal.

Como primera estrategia, para poder
asimilar desde mi formacion en el arte
contemporaneo la realidad del Art Brut,
decidi apartarme —durante los primeros
dos anos del proyecto- casi por comple-
to de la dinamica del arte contempora-

4 Vista de la exhibicién Dibujos
de Cuba, Kunsthaus Kannen,
Miinster (Alemania), 2018,
en la cual fueron mostradas
obras de cinco artistas de Art
Brut Project Cuba.

Foto: Ralf Emmerich.

Agradecimientos: Tyll Farn.

Vista de la exhibicién Cuba
Outside, 2017, en Galerie Hamer,
Amsterdam (Paises Bajos).
Participaron cinco artistas de
Art Brut Project Cuba.

Fotoy agradecimientos:

Nico van der Endt.

neo en nuestro pais. Si queria entender
el mundo del Art Brut y del Outsider Art
tenia que dejar de ir a exhibiciones y
eventos de arte contemporaneo. Dejar
de visitar instituciones artisticas. Tenia
que atravesar un proceso de purga Vvi-
sual, no porque el arte contemporaneo
estuviese viciado, sino que tenia que
re-educar mis patrones visuales para
poder entender un arte con una estéti-
ca completamente diferente, para po-
der asimilar el complejo ambito social




de sus creadores. Y comprender las res-
ponsabilidades que adquieren quienes
visibilizan sus trabajos.

Es asi que surge Art Brut Project Cuba
como una plataforma que albergara a
todos aquellos creadores que pudiéra-
mos identificar, luego de sistematicas

ARTCRONICA unespacio para las artes visuales cubanas

pesquisas, a lo largo de todo el pais. Un
proyecto que brindara proteccion a sus
obras y asesoramiento permanente,
tanto a familiares como a especialistas
interesados en el tema, que ofreciera
reconocimiento tanto nacional como
internacional a cada uno de ellos, que
ofrezca condiciones y medios suficien-

tes para el desarrollo de sus obras a
aquellos creadores que lo necesiten.

¢Cudles fueron los primeros artistas en la
coleccion?

SAMUEL: El primer creador que inclui-
mos en el proyecto se llama Carlos Gar-
cia, conocido como Carlitos, quien vive

relativamente cerca de mi Estudio. Todo
el mundo en mi barriada conocia a“Car-
litos, el loco”. Si, asi, despectivamente se
referian a él. Carlitos estudié Matemati-
casenlaUniversidad de La Habana, pero
poco después de graduarse comienza
con crisis de esquizofrenia y es interna-
do varias veces en el Hospital Psiquiatri-




co de La Habana. Jamas yo habia tenido
una perspectiva real de lo que Carlitos
en si mismo es como persona. Porque
yo, como tantas otras personas de la
comunidad, no le prestaba atenciénala
realidad de un sujeto que hasta ese mo-
mento era llamado todo el tiempo como
“Carlitos, el loco”. Pero al entender el
Art Brut y su compleja cosmovision, mi
perspectiva cambié y comencé a preo-
cuparme por otros aspectos.

Entonces es cuando me acerco a Carlitos
por primera vez y descubri su obra casi de
forma mistica, pues un dia caminando
por delante de su edificio levanté la mira-
da y me parecié ver un lienzo colgado de
un cable frente a su balcon. Lienzo que
después él me afirma que nunca existio.
Le digo: “;Carlitos, me conoces?"."Si, si, si,
Samuelito” ¢Samuelito? Ni siquiera me
dice Samuel. Me conocia mejor, que yo a
él. Conocia a mifamiliay a mis hermanos,
porque es mayor que yo. Entonces, le ex-
preso: “Carlitos, ven aca, ¢por casualidad
tl pintas?”. Y tenemos un intercambio:
“-Si, si. Y escribo también./ -jAh, si! Bue-
no, podemos ver eso”. Y ahi me empez6
a traer sus primeras cosas, dibujos con
abundante presencia de texto y nimeros
realizados en viejas caratulas de discos de

A

Vista general de la exhibicién
Efecto Correccién, 2017, en

La Pared Negra de Fabrica

de Arte Cubano, La Habana.
La muestra agrupé a seis
artistas de Art Brut Project
Cuba junto a un grupo de
artistas contemporaneos, bajo
la curaduria de Samuel Riera
(RIERA STUDIO).

Foto: Derbis Campos. Archivos
de la Coleccibén Art Brut Project
Cuba, La Habana.

Algunas de las piezas de la exhibicién Efecto Correccién, 2017,
en La Pared Negra de Fabrica de Arte Cubano, La Habana.
Corresponden a las de seis artistas de Art Brut Project Cuba
(obras mostradas en la imagen) que se interconectaron con
las de un grupo de artistas contemporaneos.

Foto: Derbis Campos. Archivos de la Coleccién Art Brut
Project Cuba, La Habana.

vinilo. Un lenguaje grafico y una manera
de hacer que, aunque mantiene su mis-
ma estructura de aquellos inicios, se ha
redimensionando con el paso del tiempo.

Aca podemos hablar de uno de los as-
pectos que genera discusion entre los
especialistas del Art Brut, en relaciéon a

Si existe 0 no un proceso de desarrollo en
la obra de estos creadores, como ocurre
en el arte contemporaneo. Yo creo que si,
sobre todo cuando hay una atencion di-
recta a estas personas. Lo cual no quiere
decir que se influencie en el contenido y
la estructura basica de sus obrasy su ma-
neraderealizarla. Pero, indudablemente,

al ofrecerle reconocimiento a su trabajoy
ampliar la heterogeneidad de eleccion de
los mismos materiales que ya ellos vie-
nen utilizando, estos creadores pueden
desarrollar su obra de manera propia.

Luego de Carlitos, comencé a estable-
cer contactos que me ayudaran a loca-

7
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lizar personas en comunidades vulnera-
bles con un potencial de creaciéon en las
artes visuales. Las primeras referencias
resultaban muy peyorativas, pues la
mayoria se referian a ellos como “el lo-
quito que pinta”. También resultd muy
interesante que, en ocasiones cuando
conocias y empezabas a trabajar con
uno de estos creadores, ellos te lleva-
ban a conocer a otras personas simila-
res a ellos, que también se expresaban
a través del arte y de diferente manera.
Asillegamos aincluirun grupo inicial de
creadores: DamianValdés, Josvedy Jove,
Marcos A. Guerrero, Misleydis Pedroso,
Rubén Guerrero, Boris Santamaria, Ber-
nardo Sarria, Roberto O'Farrill, Gloria
dela C. Garcia.

De acuerdo a la experiencia en su proyecto,
équé condicion es necesaria para definir a
un artista dentro de la tendencia del Art
Brut y el Outsider Art?

DERBIS: En los inicios del proyecto nos
basamos principalmente en la interpre-
tacion del concepto de Art Brut creado
por Jean Dubuffet en1945. Dubuffet red-

8
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Taller de creatividad artistica
infantil: desarrollado en RIERA
STUDIO, La Habana, 2018,
como parte de un proyecto de
intercambio de experiencias
con Sayre School, Kentucky
(Estados Unidos).

Foto: Derbis Campos. Archivos
de la Coleccién Art Brut Project
Cuba, La Habana.

Una de las salas de la >

exhibicién InterestelArt,
RIERA STUDIO, La Habana,
2015, durante la visita de
estudiantes de la Escuela
Primaria Elpidio Sosa,
perteneciente a la comunidad
en la que se ubica RIERA
STUDIO.

Foto: Derbis Campos.
Archivos de la Coleccién Art
Brut Project Cuba, La Habana.

ne los primeros trabajos de su coleccién
luego de recorrer diferentes hospicios
psiquiatricos y prisiones, dos tipicos lu-
gares de reclusion social de la época, de
varios paises de Europa, gracias a una
red de conexiones que fomentd entre
psiquiatras que ya reconocian el valor
psicopatolégico de la expresion artisti-
ca. Décadas antes de crearse el término
Art Brut, psiquiatras como el Dr. Walter
Morgenthaler se referian a estas pro-
ducciones artisticas como “el arte de
los locos”. Buena parte de las personas
que realizaban estas obras se habian
mantenido por muchos anos recluidas
en dichas instituciones y nunca habian

tenido una formaciéon en la cultura del
arte. Por lo tanto, las condiciones de
aislamiento mental y social, la ausen-
cia de unavinculacion consciente con el
mundo del arte, la creaciéon de manera
espontanea, inventiva y hasta obsesiva
e indiferente a su recepciéon, tuvieron
gran preponderancia en Dubuffet a la
hora de considerar la creacion de un ar-
tista como Art Brut. En lo adelante, Du-
buffet también incluy6 en su coleccién
como obras de Art Brut las creadas por
personas espiritas y médiums durante
procesos de trance o posicionamiento
espiritual, asi como singulares obras
realizadas por personas marginadas u

otras que creaban de manera paralela
a sus ocupaciones ordinarias. No nece-
sariamente con una patologia mental,
pero alejados de cualquier influencia ar-
tistica formal.

Es interesante senalar que Dubuffet
aun varios anos después de comenzar
su coleccién, incorporaba como Art
Brut dibujos realizados por ninos y mu-
chas obras de arte popular y naif. No es
hasta finales de la década de 1960, que
excluye estas obras de su vision de Art
Brut y mas tarde en la década del 1980
las incorpora en una coleccion aparte
llamada “Neuve Invention”. Por 1o que el
concepto de Art Brut, durante todas es-
tas décadas, tuvo sus readecuaciones
por su propio creadory principal promo-
toren esos momentos. En realidad, mas
alla de crear un concepto en una frase
definida, Dubuffet cuestionaba el arte
en si mismo.

Enla década de 1970 también aparece el
concepto de Outsider Art. Es acunado
por el critico de arte inglés Roger Car-
dinal, en un principio como una mera
aproximacion linguistica del término
francés para un publico angloparlante
y que mantenia todo el mismo basa-

9



mento de Jean Dubuffet. En esos anos,
ademas de las mencionadas, también
surgen otra serie de denominaciones
para referirse a las obras de creadores
realizadas al margen de la cultura del
arte: arte singular, arte visionario, arte
al margen, arte fuera de las normas,
arte modesto, creacion sincera. Sin em-
bargo, con exencidn del Outsider Art, el
resto de las denominaciones han per-
dido su uso mas alla de algunos textos
especializados. El propio término de
Outsider Art con los anos ha ido con-
virtiéndose en una especie de sombrilla
para albergar a todo tipo de creadores
autodidactas, con una obra de caracte-
risticas y contenido peculiares, alejada
del arte formal, lo cual evidentemente
da cabida a diferentes interpretaciones
y aplicaciones subjetivas. Incluso, dife-
rentes instituciones de habla no inglesa
lo prefieren al término de Art Brut, pues
tiene un menor peso tedrico y es mas
explicito por si mismo.

Como clasificaciones al fin, es en extre-
mo dificil mantenerlas inamovibles a
la luz de los cambios que en la linea del
tiempo se producen en las sociedades y
la influencia actual de factores externos
como el mercado—tan evitado por Dubu-

ffet en los inicios y los criterios estéticos
apreciativos personales de especialistas,
coleccionistas y galeristas. El contexto
de nuestra actualidad es muy diferente a
los anos del1940. Tenemos una sociedad
globalizada y con una elevada influencia
de los medios de comunicacién, que al-
canzan incluso a las personas con algun
padecimiento mental. Hay artistas in-
cluidos en colecciones importantes de
Art Brut que tienen una activa participa-
cién personal en redes sociales como Fa-
cebook o Instagram, con sus propias pa-
ginas web y que promocionan sus obras
en esas plataformas. Y asisten de mane-
ra sistematica a exhibiciones y eventos
que muestren sus obras.

Avanzada su coleccion, Dubuffet tam-
bién considerd apartar de la misma a
los creadores que habian participado
de las actividades culturales de galerias
y exhibiciones. Sin embargo, considera-
MOS que es una practica ética mantener
al tanto a los creadores, con los cuales
trabajamos, de las exhibiciones vy los re-
conocimientos de sus obras, que sean
conscientes de ello, en la medida de que
sus propias caracteristicas personales
asi lo permitan. Incluso, en lo relaciona-
do a la adquisicion de sus obras. Lograr

que estas personas puedan obtener un
beneficio econdémico producto de lo que
con tanta apropiacién realizan, es tam-
bién una de las metas de nuestro proyec-
to. No tememos llamarlos artistas, aun
cuando muchos especialistas conside-
ren que artista implica una actitud cons-
ciente hacia el modo de realizar el arte.

Por otro lado, Dubuffet consider6 sobre
todo en su coleccion obras de origen eu-
ropeo, pero evidentemente las caracte-
risticas socio-historicas de cada region
geografica constituyen también un ele-
mento a considerarala horadeevaluar.Y
de clasificar las obras de estos creadores.

Con el desarrollo y la evolucién de nues-
tro proyecto y la adquisicion de expe-
riencia y formacion visual referente a
este tipo de arte, en la actualidad noso-
tros manejamos las condiciones esen-
ciales del Art Brut expuestas por Dubu-
ffet y también la vision mas virgen del
Outsider Art. Pero no de manera rigida,
sino que evaluamos a cada creador en
Su propio contexto y cada obra en par-
ticular. Asi podemos tener creadores
esencialmente de Art Brut o de Outsider
Art, pero también otros cuya produc-
cién en unos casos pueda ser considera-

da mas como arte popular o arte naif y
otra parte de su trabajo como Art Brut.

Uno de los criterios mas discutidos es
lo relacionado con las influencias en
la obra de estos artistas. Por supues-
to no hablamos aca de cuestiones del
arte mas formal, como estéticas y pa-
trones académicos, pero si de aspectos
de la cultura visual general. La influen-
cia de sus propias vidas es ineludible.
Por ejemplo, algln oficio en particular
pudo haber aportado mucho en el desa-
rrollo de una obra. Incluso hay algunos
artistas considerados como de Art Brut
—Mmuy pocos, pero existen— que han cur-
sado estudios profesionales relaciona-
dos con el diseno, la arquitectura o, in-
cluso, las artes plasticas, pero producto
de diferentes situaciones complejas, de
caracter mental o traumaticas, en su
nueva etapa de vida comienzan a de-
sarrollar una produccion artistica cons-
tante y completamente divergente a su
formaciéon anterior.

¢En Latinoameérica existen otros proyectos
que trabajen y coleccionen el Art Brut?

DERBIS: Que realicen este trabajo de
manera sistematica, al menos que ten-
gamos conocimiento, no, y hemos he-
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cho varias busquedas e indagaciones
referente a ello. Si han existido accio-
nes puntuales en algunas instituciones
de salud mental, sobre todo enfocadas
desde el “arte terapia” y, en las cuales,
hemos visto obras que pueden consi-
derarse como de Art Brut procedentes
de pacientes de estas instituciones. El
ejemplo mas significativo es el Museo
de Imagenes del Inconsciente, creado
en 1946 por la reconocida psiquiatra
brasilena Dra. Nise da Silveira dentro de
las instalaciones del antiguo Centro Psi-
quiatrico Pedro Il, de Rio de Janeiro en
Brasily que, actualmente, lleva su nom-

bre. Epoca que como ya hemos dicho,
vio iniciar el interés de especialistas de
psiquiatria en las obras producidas por
los pacientes con enfermedades men-
tales. La Dra. Silveira fue pionera en
Latinoamérica en relacion al valor te-
rapéutico del arte en pacientes con en-
fermedades mentales. Y logré estimular
este tipo de actividad como elemento
sistematico en el hacer psiquiatrico de
estainstitucion, al conservar la mayoria
de los trabajos de arte producidos por
sus pacientes. Es asi que ese museo al-
berga una de las colecciones mas gran-
des anivel mundial de arte realizado por

pacientes psiquiatricos. También se han
realizado exhibiciones puntuales con
estas caracteristicas en paises como
Chile y Ecuador por parte de iniciativas
de especialistas de psiquiatria y se ha
exhibido alguna que otra coleccion per-
sonal de psiquiatras de otros hospitales
de la region.

Sin embargo, proyectos mas especia-
lizados y con un accionar sistematico
desde el arte, en relacion a la atencion
de artistas y obras de caracter Art Brut,
no existen. Creadores considerados
como de Art Brut y de Outsider Art de

Izquierda:

Artistas de Art Brut Project Cuba
desarrollan sus obras en RIERA
STUDIO, La Habana, 2014.

Foto: Derbis Campos. Archivos
de la Coleccién Art Brut Project
Cuba, La Habana.

Derecha:

Artistas de Art Brut Project
Cuba crean sus obras en RIERA
STUDIO, La Habana, 2019.
Foto: Derbis Campos. Archivos
de la Coleccién Art Brut Project
Cuba, La Habana.
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nuestra regiébn si conocemos, funda-
mentalmente de Brasil y Argentina,
aunqgue tampoco son muchos vy, por lo
general, solo son adquiridas sus obras
de manera directa o indirecta por colec-
cionistasy galeristas.

¢Como se integran el trabajo de director
del proyecto y del artista individual?
SAMUEL: Es un egjercicio paralelo en el
que ambos se integran, mantienen un
grado de responsabilidad y discerni-
miento. El “director” se enfrenta perma-
nentemente con la tarea de comprender
y analizar las diferentes aristas creativas
en la que el artista Art Brut se desem-
pena. Mantiene una comunicacion per-
manente con todo el equipo de trabajo,
con los propios artistas y con sus fami-
lias. Al mismo tiempo en el ejercicio de
mi obra trato de evaluarme constante-
mente, pues procuro romper con viejas
costumbres que con respecto al arte
vengo arrastrando. Cuestiono cualquier
accion. Erradico mis limitantes para des-
cubrirun arte menos atado, mas libre.

Puedo decir que los artistas de Art Brut
Project Cuba influyen en mi trabajo, so-
bre todo en la actitud creativa. Eliminan
la angustiante responsabilidad tedrica

creativa con la busqueda del sentido
bien estructurado impuesto por nues-
tra ensefanza.

No sé bien como funciona dentro del
campo de la medicina. Pero meimagino
que una cosa sea recepcionar un tipo de
arte que puede ser terapéutico, tranqui-
lizador, por su tematica y visualidad, y
otra cosa ejercer presion para construir
un arte con estas caracteristicas.

DERBIS: Por supuesto, cuando nos re-
ferimos a creaciones realizadas por per-
sonas con determinada problematica
mental, tenemos que tener presente el
contexto y las caracteristicas de cada
una de esas personas. Se comienza a
hablar de arte terapia como herramien-
ta terapéutica que utiliza la expresion
artistica en pacientes con problemati-
cas psicologicas o psiquiatricas sobre
la década de 1970, en momentos en los
cuales el concepto de Art Brut se con-
solida. En lo sucesivo, el arte terapia
se convierte en un recurso utilizado de
manera sistematica y extendida por
todo el mundo, con sus diferentes for-
mas de aplicacién, en unos casos mas
“instructivas”, es decir, mas guiada por
el especialista a su cargo hacia un fin o

propdsito especifico. Incluso, mediante
la seleccién de tematicas y materiales
de trabajo. Y en otros casos, al ofrecer
mayores “libertades” a los pacientes.
Pero siempre teniendo como punto en
comun el aquello de obtener un resulta-
do terapéutico.

Sin embargo, diversas instituciones de
salud mental, sobre todo de Europa,
pero también en los Estados Unidos y
Japén, comienzan a incluir espacios de
creacion artistica permanentes den-
tro de sus instalaciones para determi-
nados pacientes que demostraban un
alto potencial creativo espontaneo. O
sea, ya no estamos hablando de utili-
zar la expresion mediante el arte como
herramienta solo terapéutica sino de
un enfoque mas desde el valor vy la ori-
ginalidad de las creaciones realizadas
por estos pacientes. Las metodologias
utilizadas dependen de cada “atelier”,
en algunos los pacientes residen per-
manentemente en ellos a la manera de
“residencias artisticas”, mientras que en
otros asisten de manera sistematica. El
proceso de selecciony las metodologias
de trabajo en cada uno de ellos es igual-
mente heterogéneo, pero sin dudas la
existencia de estos “atelieres”, como si-

tios de produccion de trabajos artisticos
de personas con discapacidad mental,
da cabida a discusiones actuales entre
especialista de arte, coleccionistasy ga-
leristas de Art Brut, en relacion al nivel
de influencia artistica sobre los creado-
res, el uso de materiales y las técnicas
consideradas como del “arte educado”.
Aunque para mi lo discutible no es si
ellos usan este tipo de materiales, pues
no considero que el artista de Art Brut
tenga que necesariamente utilizar ma-
teriales “crudos”, sino si ellos lo usan de
manera completamente espontaneay,
por tanto, sobre la “virginidad” de sus
creaciones.

Algunos de esos especialistas consideran
que la creciente multiplicidad de estos es-
pacios reta a la aparicion de auténticos
creadores de Art Brut. Vistos de manera
tradicional como el creador que trabaja en
solitario, recluido, atormentado por sus
conflictos internos o problemadticas psico-
patolégicas. Esos que utilizan nada mds
que los escasos materiales al alcance de la
mano. Y frecuentemente rechazado y sub-
valorado por todos.

SAMUEL: Aca en nuestro pais la situa-
cion referente a la utilizacion del arte
terapia es muy diferente. La mayoria
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de las veces se produce de manera focal
y sin una sistematicidad a lo largo del
tiempo, pues se realizan gracias a la ini-
ciativa personal o de un pequeno grupo
de especialistas. Y no por un real propo6-
sito establecido en cada institucion de
salud. Aesto contribuyen diferentesfac-
tores: la carencia sistematica de mate-
riales de arte, la falta de un personal de
instruccién artistica con disponibilidad
para trabajar en estos institutos de sa-
lud mental y con suficiente sensibilidad
e, inclusoyesto eslomasserio, el desco-
nocimiento o subvaloracion de su valor
terapéuticoy las mejores metodologias
para realizarlo. Hemos sido testigos de
como determinados especialistas médi-
cos han recomendado a algunos de los
artistas de nuestro proyecto cambiar el
contenido de su trabajo, pueslo valoran
muy “atormentador” o “violento”. Han
censurado asiungenuinoy Unico proce-
so creativo. En otros casos, hemos visto
cOmo a través de talleres de arte tera-
pia, en los que han participado algunos
artistas mientras se encontraban bajo
tratamiento, se ha inducido la utiliza-
cién de un material especifico, lo cual
crea una situaciéon compleja en el crea-
dor, pues cuando el taller finaliza no es

Visita a RIERA STUDIO de directivos de La Collection de I’Art Brut Lausanne (Suiza), 2017.
Ala derecha, Sarah Lombardi, Directora de La Collection de I’Art Brut Lausanne.
Foto: Derbis Campos. Archivos de la Coleccién Art Brut Project Cuba, La Habana.

Directivos de La Collection de I’Art Brut Lausanne (Suiza), 2017, en RIERA STUDIO son recibidos

por su director. De izquierda a derecha: Silvia Mancini, Profesora de Historia Comparada de las
Religiones, Instituto de Historia y de Antropologia de las Religiones, Universidad de Lausana;
Sarah Lombardi, Directora de La Collection de I’Art Brut Lausanne; Samuel Riera, Director de RIERA
STUDIO | Art Brut Project Cuba; Donato Mottini, Presidente de la Asociacién de Amigos del Art Brut,

Foto: Derbis Campos. Archivos de la Coleccién Art Brut Project Cuba, La Habana.
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capaz de utilizar los materiales que él
mismo puede encontrar.

Nosotros, como partedelasaccionesde
formacion y capacitacion incluidas en
nuestro proyecto, realizamos un taller
de creacion artistica en la sala de Psi-
quiatria del Hospital Psiquiatrico de La
Habana durante cuatro semanas —una
vez por semana. Aunque el propdsito
inicial era mantener esta acciéon duran-
te dos anos, razones ajenas a nuestra
voluntad interfirieron en su desarrollo.
Sin embargo, en solo tres sesiones de
trabajo fue impresionante comprobar
como los pacientes desarrollaban cada
vez mas un creciente interés por esta
actividad. Aun cuando esta accion fue
esencialmente con un propésito tera-
péutico, observamos un potencial ele-
vado de creacién espontanea en una de
los pacientes: Dianelis Masif, la cual in-
tegra en la actualidad nuestro proyecto.

Por eso son tan importantes las accio-
nes de capacitacion para los psiquiatras
y psicologos, pues muchas veces son
ellos los que primero reciben a un po-
tencial creador de Art Brut. Es impor-
tante que sepan como identificarlo para
poder ayudarle, ya no en el tratamiento
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de su enfermedad, que es su principal
objetivo. También para ayudarles a con-
solidary no influirde modo negativo so-
bre su genuino proceso creativo.

Y esto también lo extrapolamos al mun-
do del arte. Aqui han venido curadores
preguntandome si pueden incluir al-
guno de los artistas de Art Brut Project
Cuba en exhibiciones que estan prepa-
rando sobre un tema especifico. Y yo he
tenido que decirles: mira, si ellos tienen
unaobraqueserefieraatutemasi, pero
a unartista Art Brut no le puedes impo-
ner ningun tema o medios de trabajo.
El artista Art Brut es muy seguro de ély
de su realidad, asi de irreal sea para los
demas. Y no le confiere demasiada im-
portancia a si nosotros aceptamos o no
su estética y contenido de sus trabajos.

Nosotros al principio nos cuestionaba-
mos mucho el término de taller para
referirnos al espacio que ofrecemos los
sabados para que un pequeno grupo de
artistas del proyecto —quisiéramos que
fueran muchos mas, pero no tenemos el
espacio fisico para ello— vengan al Estu-
dio a crear. Pues como comentabamos
anteriormente, existe el criterio de que
cuando dices taller estas hablando de

un espacio para construir, que lleva ins-
truccién y metodologia. Por eso siem-
pre advertimos que nuestro trabajo no
es educar para obtener un resultado
estético especifico. Todos los artistas
del proyecto que asisten a nuestro “ta-
ller”, que prefiero Ilamarle espacio de
creacion, ya venian desarrollando sus
obras con anterioridad. Muchos de ellos
por anos antes de nosotros conocerlos.
Sin embargo, no siempre cuentan con
la disponibilidad de un espacio fisico
en sus hogares que les permita la sis-
tematicidad del trabajo. O sus familias
los ocupan con diferentes actividades
como parte de la rutina familiar.

Lo que estos talleres permiten es pre-
cisamente una posibilidad de espacio
para que ellos puedan dedicarse a crear
por completo durante el tiempo que
estan aca. Y por qué no, también un
espacio de sociabilidad entre ellos y de
intercambio de experiencias y de apo-
yo entre sus familiares. Y siempre con la
idea de evitar un proceso de institucio-
nalizacion o dependencia creativa solo
a este lugar.

¢{Como se ha comportado el trabajo inter-
disciplinar en el proyecto?, ;como valoran

el intercambio y apoyo de profesionales del
campo de la salud, la sicologia, la sociologia?
SAMUEL: Se nos han acercado psicolo-
gosy psiquiatras que han colaborado con
nuestro trabajo. Aunque, en sentido ge-
neral, no hemos logrado todavia un acer-
camiento sistematico con especialistas
de este campo médico. Es dificil pues creo
existe una carencia en la formacién en
contenidosdelasartes. Ademas, al serun
proyecto que se gestay se gestiona fuera
de las instituciones, resulta complejoala
hora de establecer acciones practicas de
trabajo. Lo cual no quiere decir que no lo
sigamos intentando. Y estamos abiertos
a toda colaboraciéon que podamos esta-
blecer con estos profesionales y con las
instituciones de salud mental.

¢{Como definen sus roles dentro del proyecto?
SAMUEL: No tenemos un rol fijo dentro
del proyecto mas alla del que de mane-
ra formal podamos establecer. Ambos
compartimosy nos intercambiamos to-
das las tareas constantemente, aunque
yo me ocupo mas de la organizacion
social y artistica del proyecto, o sea, de
las relaciones mas directas con los artis-
tas y sus familias, la organizacion de las
exhibiciones y su curaduria. Aunque en
esto trabajamos los dos siempre.

DERBIS: Yo generalmente me ocupo
mas de la catalogacion fotograficay los
archivos fisicos y digitales del proyecto
y de la coleccion. Estamos hablando de
mas de 30 artistas que crean constan-
temente. Por tanto, son miles de obras
que es necesario catalogar. Ademas
de gestionar y diversificar la coleccion
bibliografica que tenemos y que ofre-
cemos como centro de referencia para
este arte en nuestro pais.

SAMUEL: También tenemos la colabo-
racion de Eduardo Digen que nos ayuda
en las traducciones de diferentes docu-
mentos para catalogosy para la pagina
web del Estudio —www.rierastudioart.
com- vy de Erick Miranda quien nos co-
labora en la actualizacién de la web. ¢
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= ENTREVISTAA

DOCTORA EN PSIQUIATRIA

YENISEL OSUNA

b } ¢Cudl es su especialidad, Miryam?
Soy médico de profesion y dentro de la medicina hice la especialidad de psiquiatria.
Ademas de eso, aunque te parezca que no tiene ninguna relacion, pasé un Master
en medicina verde tradicional. Porlo general lo he usado enfuncién dela psiquiatria.

¢Como supo de Art Brut Project Cuba?
_ Yo no soy habanera. Soy camagueyana. Este mundo del Art Brut lo conozco mucho
o : . antes de conocer el Art Brut Project Cuba. Porque en la provincia de donde proven-
i | go estuve trabajando durante muchos anos en el hospital de dia, de estadia corta.
v ¥ ; Hay dos de su tipo en Camaguey. En el que yo laboré, es un hospital que se dedica
a trabajar con pacientes con problemas emocionales, trastornos sicotico-neuro-
~ ticos: por lo tanto, es eminentemente psicoterapedtico. Alli, antes de estar en ese
hospital, pasaron otros siquiatras, pero entre los profesionales que pasaron estu-
vo durante mucho tiempo un profesor, al cual yo siempre quise mucho y admiré,
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Dibujo anénimo
realizado por paciente
residente en el
Hospital Psiquiatrico
de La Habana.

Sin titulo, 2016
Grafito sobre papel
22x28cm

Foto: Derbis Campos.
Coleccién Art Brut
Project Cuba,

La Habana.

y sigo admirando, aunque ya no esta fi-
sicamente: se llamaba Orlando Alonso
Garcia, psicélogo y Doctor en Ciencias.
Me interesaba mucho el mundo del arte
también. Y él es la primera persona con
la que yo tengo contacto y es quien me
habla, a miy a otros siquiatras y sicélo-
gos del area, de mi provincia y de otros
lugares, del Art Brut. El daba conferen-
cias. Nos contaba de artistas del Art
Brut, como el ejemplo, de Martin Ra-
mirez que era un senor mexicano que
pasa a los Estados Unidos sin conocer
ni la mas minima palabra en inglés. Eso
lo llevé a miles de problemas. Llegd con
muchas ansias de buscarse un trabajoy
después quiso llevarse a todos sus hijos.
Y no lo logré nunca, ni siquiera reunir a
la familia. La vida lo Ilevé por una serie
de caminos desventajosos y desdicha-
dos para él hasta que comenzé a desa-
rrollar una mudez: queda totalmente
mudo, no sabe cobmo comunicarse. Se
convirtié en una persona de la calle, sin
hogar, la policia constantemente lo bus-
caba, lo llevaba a la prisién. Y asi estuvo
mucho tiempo hasta que empezaron a
notar que no solo era una persona de la
calle, sino que comenzé a tomar mani-
festaciones sicoticas. Lo pasaron a una
institucion siquiatrica y alli estuvo du-
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rante toda su vida hasta que murié. Alli
fue donde empezd a pintar. Y es intere-
sante, porque él pintaba en un cartén
“artbrutista” (risas): a Samuel le lamaba
laatencion, y sereia el otro dia conmigo,
porque dice que le encanta ese término.
Martin Ramirez empez6 a pintar en un
papel, con cualquier cosa que encontra-
ra ala mano, un carbon, un trozo de la-
piz... Y esos dibujos los ponia debajo del
colchén: hasta que alguien los encontro.
El pobre Martin se murid sin saber que
sus cuadros iban a estar colgados en el
Museo Reina Sofia en Madrid.

El profesor del que yo te hablo, nos de-
cia que Martin Ramirez —claro, desde la
percepcion profesional- lo que pintaba
tenia que ver con sus ansias de volver a
su patria, con sus recuerdos, su ideolo-
gia. Por ejemplo, pintaba a la Virgen de
Guadalupe que es la patrona de México:
la pintaba, incluso, en un caballo. Pinta-
ba trenes. Pintaba tuneles, carreteras,
todo lo que quizas él no podia expresar,
de las ansias de volver a su tierra.

Cuando vi y oi aquellas historias, para
mi fueron fascinantes. Y de alguna ma-
nera, esto tenia una relacién —no por
gusto mi profesor nos hablaba de esas
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cosas— no solo porque era un paciente
con una enfermedad siquiatrica severa,
sino porque ademas estabamos hablan-
do de eso en un contexto de la siquiatria
donde las personas con las que nosotros
trabajabamos eran enfermos mentales:
y eso traia unarista, unalinea porla cual
trabajar. En el hospital ya se hacian mu-
chisimas cosas de terapia ocupacional,
sobre todo con los pacientes mas enfer-
mos. Se hacian muchisimos talleres de
terapia ocupacional, a los que iban los
pacientes segln la complejidad de su
enfermedad, segun el nivel de deterioro
que tuvieran. Logicamente, el paciente
en estado sicotico que funcionaba de
manera mental a un nivel neurdtico,
pues podia hacer un poco mas de cosas.
La direccion del hospitalen un momento
determinado me da la tarea de montar
un taller en el que las personas hicieran
cosas artisticas y que fuera libre. Porque
el objetivo de utilizar el arte como tera-
pia o arte terapia, es precisamente que

Dibujo anénimo realizado por paciente residente

en el Hospital Psiquiatrico de La Habana.

Sin titulo y sin fecha. Grafito sobre papel. 33 X 21.5 cm
Foto: Derbis Campos.

Coleccién Art Brut Project Cuba, La Habana
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la persona haga cosas desde su esponta-
neidad, su creatividad. Por esta via ellos
muchas veces pueden comunicar cosas
que les cuesta trabajo verbalizar, llevar-
las a un lenguaje hablado. Y de esta ma-
nera muchas veces logran un estado de
alivio a sus angustias. Logran aliviar un
pOCO su estrés. Asi empezamos Nosotros
a interesarnos por la parte de arte tera-
pia para trabajar mas adelante yo, con
un poco mas tiempo alli, con un poco
mas de experiencia en el disefio de otro
programa con otras manifestaciones,
donde incluyo la musicoterapia, la es-
critura. De manera jocosa a veces hacia-
MOos una novela en grupo, que era muy
divertida, a la que después le incorpo-
rabamos el debate psicoterapéutico de
lo que estabamos haciendo. De manera
paralela a eso, a mi me sigui6 interesan-
do este mundo del paciente que crea sin
haber recibido la mas minima instruc-
cion artistica. Yo siempre me pregun-
té: ;cOmo son capaces de hacer esto?,
icomo es el tema de la creatividad? Y en-
tonces me puse a estudiar...

Pasan los anos, vengo para La Habanay
un buen dia me hablan del proyecto so-
bre Art Brut. Nos contactamos y cuando
yo fui alla a ver el proyecto... realmente

me encantd. Ah, me saltaba una parte:
en Camaguey hay muchas personasinte-
resadas en el arte; una de esas personas,
a la que admiro también extraordinaria-
mente por sus conocimientosyalaquele
agradezco muchisimo, por las clases que
tuve con él, es el Dr. Luis Alvarez Alvarez,
ensayista y Premio Nacional de Literatu-
ra. Esta persona me ofrece una plaza de
profesora de psicologia en el camague-
yano Centro de Estudios Nicolas Guillén.
Yo a pesar de ser siquiatra, como docente
estaba categorizada por Psiquiatriay por
Psicologia. Cuando llegué alli, a ese Cen-
tro de Estudios, entre las cosas que dise-
né fue un Diplomado sobre Arte, Cultura
y Psicologia. Alli tuve que estudiar toda-
viamas sobre el Art Brut porque no eraya
solamente arte terapia... Hay una cosa:
el arte en personas del Art Brut puede ha-
berle servido de terapia, pero nadie se lo
propuso. Le pudo haber servido para mil
cosas, para ser creativo, para estar mas
tranquilo, para dedicarle el tiempo a eso
y no a sus alucinaciones o usar sus aluci-
nacionesy plasmarlas en una obra, cosas
que fue bueno para esa persona. Pero
Nno necesariamente alguien se lo propu-
so. No podemos decir que una cosa es la
otra, sino que, en este sentido, tienen un
vinculo. Trabajando alli, estudié mas del

Art Brut de los artistas, me puse a estu-
diaralgunas ideas de ellos, di el Diploma-
doy me encargué de la tutoria de la tesis
deYaysis Ojeda Becerra,' que eraalgoque
me habian pedido del Instituto Superior
deArte (ISA). Cuando ya pasa todo eso es
que vengo a La Habanay conozco el pro-
yecto habanero. Proyecto que me dejo
admiradisima.

¢Ademds de Yaysis sabe de otros estudian-
tes que estuviesen investigando el tema?

No, que yo conozca, no. Si te puedo de-
cir que, en Camaguey, sobre todo bajo
la direcciéon del Doctor Alberto Clavijo y
de su colectivo de direccién que fueron

1 Nacida en Santa Clara en1977, ella es |la autora
de un libro testimonial sobre el Art Brut, so-
bre las creaciones, los suenos, los desvelos...
de siete artistas cubanos. Y tiene por titulo El
aullido infinito, y fue publicado en 2015 por Edi-
ciones La Memoria, el sello editorial del Cen-
tro Cultural Pablo de la Torriente Brau, La Ha-
bana. Segun ha expresado Yaysis en su perfil
de Facebook —18 de octubre de 2019, 4:29— tie-
ne otro similar en preparacion:” (...) mi proxi-
mo libro de testimonios y ensayos de Art Brut
[en Cuba], ‘La Piel del Grito. Fue un inmenso
placer recorrer la Isla de Occidente, Centro a
Oriente, para conocer [a] grandes artistas;
acercarme a sus realidades, a sus modos de
asumir la vida a través del Arte, escucharles e
intercambiar dialogos vy criterios”. [Nota de los
Editores].

varios siquiatras, siempre le dieron mu-
cha importancia al trabajo del arte en
los pacientes.

¢Es un enfermo mental mds creativo que
una persona normal?

No, para nada. Como tampoco hay una
tendencia a que un tipo de persona nor-
mal sea mas creativa que otra. La crea-
tividad es muy abierta y muy amplia. La
creatividad no solamente se expresa en
el arte. Alo mejor hay un artista en una
familia, hay un cientifico que es capaz
de hacer una innovacion... O sea, estan
expresando su creatividad en el mundo
social donde se desenvuelven de mane-
ra diferente. Tampoco existe nada que
diga que una persona con determina-
da enfermedad mental esté limitada
a crear, a crear una obra de arte. Los
mecanismos mentales funcionan igual
para los normalesy para los enfermos.

Un detalle del arte terapia es que logra
motivar a los pacientes para que creen,
pero no te da instruccion artistica. De
hecho, ninguno de los que impartiamos
el taller sabiamos de técnicas artisticas.
Si queriamos que ellos se expresaran y
que aprendieran que habia otras cosas.
Me gusta mucho hablar de manera gra-
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fica, independientemente de que es una
metafora lo que voy a decir: se trata de
quitarles las orejeras, como las que se
les ponen a los caballos, para ver que el
mundo es mas que lo que tienen ellos.
Y nada mejor que el arte para eso. Por-
que a lo mejor fue un dibujito sin impor-
tancia, pero a lo mejor vio lo que hizo el
otro, vio lo que el otro piensa. Ver como
nos ven. Eso es una norma en psico-
terapia, que casi siempre es diferente
a cOmo nos vemos Nosotros mismos.
Todo eso es importante en psicoterapia
y la manifestacion artistica, ademas de
bonita, es muy interesante para entrar
en el mundo de las personas. Las de-
fensas psicoldgicas de las que tanto ha-
bl6 Freud, y de las que tanto hablamos
los que nos dedicamos a trabajar en el
campo de la psiquiatria y la psicologia,
aveces no permiten que las personas se
den cuenta en qué situaciones estan. Y
sin embargo se expresa en un dibujo, en
una pintura.

Luego de este tipo de talleres psicotera-
pelticos con los pacientes, ¢se les daba
seguimiento a algunos de ellos?, ¢podian
conocer de sus comportamientos en los
entornos normales de sus vidas?, iexistia
algiin tipo de evolucion?

Es dificil decirte que fuera por el asunto
del arte terapia que ellos mejoraran. Por-
que nosotros siempre usabamos el arte
terapia como técnica de apoyo. Como
una técnica que apoyaba la linea psico-
terapéutica, psicolégica. Nosotrosingre-
sabamos a los pacientes por un periodo
de tiempo y después les dabamos un se-
guimiento, luego del alta, por un perio-
do de dos meses. En esos dos meses no-
sotros valorabamos cémo ellos se iban
reincorporando a sus vidas. Y realmente
en el equipo que laborabamos, logré un
alto por ciento de personas que no rein-
gresaban. Eso fue un estudio que llega-
mos a hacer en algin momento hace ya
unos cuantos anos. Ahora, la neurosis es

Anénimo: dibujo realizado
durante una de las sesiones
del taller de creacioén artistica
conducido por Samuel Riera,
director de RIERA STUDIO

| Art Brut Project Cuba,

en la sala de Psiquiatria

del Hospital Hermanos
Ameijeiras, La Habana, 2018.
Sin titulo, 2018
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Foto: Derbis Campos.

Coleccién Art Brut Project ' i

Cuba, La Habana.
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Durante la conferencia impartida por
Samuel Riera, director de RIERA STUDIO

| Art Brut Project Cuba, en la sala de
Psiquiatria del Hospital Hermanos
Amejeiras, La Habana, 2018.

Foto: Derbis Campos. Archivos de la
Coleccién Art Brut Project Cuba, La Habana.

Luciano >
Sin titulo, 2013

Crafito sobre papel

28 X 36 cm.

Foto: Derbis Campos.
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una enfermedad crénica: por lo tanto, es
muy dificil decir o saber si se curo.

Si hubo algunas modificaciones den-
tro del programa psicoterapéutico que
pude poner en practica, también con la
aplicacion de la medicina natural y todo
un amplio programa terapéutico. Debo
decir que logré en un altisimo por cien-
to la reduccion de los psicofarmacos.
Practicamente me sentia obligada, por-
que les dabas la receta de diazepam o de
clordiazepéxido a los pacientes y ellos te
decian: "Bueno, doctor, pero no hay”. Te
estoy hablando de un Periodo Especial
donde la situacion con los medicamen-
tos era muy complicada... La alternativa
a este problema la encontré en la medici-
na natural que, segun mi criterio perso-
nal y la experiencia que tuve, es magni-
fica. Pero nunca la usé sola. Lo introduje
dentro del programa psicoterapéutico.
Se trabajaba psicoterapéuticamente al
paciente desde varias aristas, entre ellas,
importantisima, el arte terapia.

Entre la técnica de arte terapia y los psico-
fdrmacos, en su opinion como especialista,
écudl es mds afectiva en los pacientes?

Los medicamentos tienen su uso y son
muy importantes. Porque los medica-

Una sesion del taller de creaciéon
artistica conducido por Samuel
Riera (de pie), director de RIERA
STUDIO | Art Brut Project Cuba, en
la Escuela de Educacién Especial
Luis Ramirez Lopez, La Habana.
Foto: Derbis Campos. Archivos de
la Coleccién Art Brut Project Cuba,
La Habana.
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mentos mueven |0s caminos neuro-
transmisores. El cerebro y la funcion
siquica surgen a partir de una serie de
mecanismos eléctricos que ocurren en
el cerebro y esos mecanismos eléctricos
ocurren por los neurotransmisores. Y se
llaman transmisores porque transmiten
elimpulso nervioso de una célula nervio-
saaotra. Esto ocurre en milesy millones
de neuronas. TU tienes tu idea, porque
tienes miles de conexiones cerebrales
que dan esa idea. Entonces los medica-
mentos funcionan a nivel de las estruc-
turas cerebrales y facilitan que la per-
sona mejore su estado de salud pero no
por amor al arte, sino porque hay cam-
bios bioquimicos en el cerebro. ;Qué es
lo que sucede? Que hay muchos medi-
camentos de estos que, a veces, tien-
den a disparar mecanismos de adiccion,
ademas de que la mayoria de ellos traen
reacciones secundarias, sobre todo los
mas fuertes, los que se llaman medica-
mentos sicoticos: desencadenan lo que
se llaman reacciones extrapiramidales,
que son muy molestas para el paciente.
El medicamento en algunos pacientes
no se puede sustituir y, mucho menos,
conunatécnicaqueescoadyuvante, que
no puede ser Unica. Por ejemplo, WOlfli
estuvo ingresado en un hospital psiquia-

trico toda la vida. Pint6 cosas preciosas
con su horror vacui, pero yo supongo que
él haya tenido que tomar medicamen-
tos toda la vida: estaba diagnosticado
con una enfermedad que requeria que
en su cerebro hubiera una sustancia que
modificara el tipo de estructuras bioqui-
micas que le producia sus delirios, sus
alucinaciones, su agresividad.

El sujeto que se dedica a hacer arte es-
pontaneamente es porque esa es la via
que encontrd para expresar su conflic-
to, su trauma, sus dolores, sus agobios.
Porque a veces tiene una idea delirante
0 una voz que le esta hablando, que lo
esta agobiando y entonces él encuentra
en esa actividad artistica laforma de ex-
presar lo que de otra manera no logra.
O de aliviar la angustia, la ansiedad que
eso le crea. Por ejemplo, hay artistas al-
cohdlicosy de esa manera logran expre-
sar la angustia que les genera ese alco-
holismo. O los traumas que lo llevaron a
convertirse en alcohdlico, que no siem-
pre es un trauma, pues quizas empezo
a ser un bebedor social y no paro, pero
entoncestiene laangustia del problema
social que le trajo el alcoholismo. El arte
ayuda y considero que es una via mag-
nifica para que la persona abra sus ho-
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rizontes, para que la persona encuentre
mas caminos, para que la persona sea
reconocida. Porque, por ejemplo, don-
dequiera que tu vayas por ahi, tu pue-
des escuchar la frase “El loco este”, y a
pesar de que yo misma tengo por ahi un
articulo que le puse “Arte de locos” —no
lo digo en el sentido peyorativo— pero es
el sentido peyorativo el que mas se utili-
za socialmente:“ese es un loco”, aunque
sea en broma, aunque se hable de una
persona que no esta loca. Pero que sus
caracteristicas, su personalidad le dic-
tan que esta loco. Entonces, si, son en-
fermos. Y hay que ayudarlos para que su
vida sea mas adaptativa, lo mismo que
si es sicoticoosinolo es.

La medicaciéon es fundamental en al-
gunos casos 0 en muchos casos. Pero
cuando se trata de trastornos que, psi-
coterapéuticamente pueden ser mane-
jados, la psicoterapia es mucho mas util
que el medicamento. En el hospital en el
que trabajaba, todos los pacientes lle-
garon tomando medicamentos. Yo nun-
ca me negué a que lo tomaran, pero yo
no se los indicaba. Entonces, en el pro-
grama terapéutico, se les explicaba des-
de el inicio para que conocieran el tipo
de tratamiento que iban a recibir ahi,

en qué consistia el tratamiento. Se les
explicaba qué iban a hacer en esos ta-
lleres que eran eminentemente psicote-
rapéuticos y que ellos podian tomar sus
medicinas. A algunos sintomas se les
indicaba acupunturay eso, junto con la
psicoterapia, era magico. A veces ellos
llegaban a la consulta y yo les pregun-
taba cuanto estaban tomando de medi-
camentos, y ellos me decian: “Doctora,
hace bastante tiempo que no los estoy
tomando”, o me decian también: “Doc-
tora, yo los empecé a disminuir”. Porque
ellos mismos empezaban a darse cuen-
ta que no los necesitaban y que se les
iban por encima las reacciones secun-
darias, como por ejemplo la somnolen-
cia, la sequedad en la boca, que no son
nada grave pero son molestas. Siempre
les dije también que no podian dismi-
nuirla de golpe. Por eso es que estaba
atenta también. Y les preguntaba cada
vez que iban a consulta para que no les
surgiera lo que se llama sintoma de re-
bota, o sea, los suspenden bruscamente
y empiezan los sintomas a aparecer.

Dentrodel Art Brut hacenlaobra. Traba-
jan la obra. Y sabemos que eso les sirve
de aliciente, ya es algo extraordinario,
de liberacion de sus demonios. Porque a

veces esas alucinaciones y esos delirios
los estan persiguiendo, los quieren ma-
tar o les ordenan que hagan algo.

¢Qué opinion tiene usted sobre los fines de
lucro de la obra Art Brut?

Saber que una persona haga algo, sin
tener la mas minima idea de que eso
le va a proporcionar una economia, y
que lo haya hecho por una motivacion
interna que saca de su interior, con esa
ingenuidad, que no estoy hablando de
la pintura ingenua, y espontaneidad,
por el amor al arte, eso es el arte por
el amor al arte. Al arte que ni siquiera
sabe el autor que es arte, que eso no se
puede perder nunca de vista. Podemos
hablar del caso de Martin Ramirez, que
se muri6 en la mas absoluta pobreza, y
quien empez6 a lucrar su obra fue el si-
quiatra que lo atendié. Ese siquiatra era
el que le facilitaba los materiales, cuan-
do se dio cuenta de que él pintaba hasta
en un pedazo de papel de carpeta. Mar-
tin seguia escondiendo las cosas, pero
ya luego no estaban tan escondidas,
sino que el siquiatra las iba obtenien-
do. Hans Prinzhorn, que fue el primero
que comenzd a fijarse en este tipo de
expresion, que comenzd haciendo un
libro porque ademas de ser siquiatra

era historiador del arte, era una perso-
na con una gran sensibilidad por esto.
Y empez6 a notar cOmo sus pacientes
pintaban espontaneamente sin que na-
die los mandara y también empezd a
recoger las obras y luego las publico en
un libro. Creo que es importante que las
personas que estan alrededor de este
tipo de autores no ejerzan ningun tipo
de presion sobre ellos para que su obra
la confeccionen, la produzcan en fun-
cion de la comercializacién. Sila comer-
cializacién viene después de una galeria
donde se expongan y vienen las perso-
nas interesadas y quieren comprar, ma-
ravilloso, porque esa persona va a vivir
de su arte. Es muy probable que hasta
mejore su estilo de vida, mejore su ni-
vel de vida. Cuando hablo de estilo de
vida también incluimos que ese artista
sea reconocido, incluso, entre su fami-
lia, entre sus vecinos. Y en la sociedad.
No es solamente hacerlo para que lucre
otra persona o para que lucre él. Creo
que lo mas importante es que la perso-
nasesienta importante enlavida. Lova
a sentir en la medida en que lo reconoz-
can y en la medida en que él se sienta
atil, que se sienta capaz de hacer cosas:
cosas buenas para la vida, para los de-
masy para la sociedad. &
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Artistas que forman parte de Art
Brut Project Cuba y que asisten

al espacio de creacion, realizado
cada sabado en RIERA STUDIO.
De izquierda a derecha
(sentados): Dianelis Masif
Loépez, Amelia, Maydel Portela
Valdés, Taimy Linares Rabago,
Lien Agrelo Pons; de pie (de
izquierda a derecha): Darien
Robaina Alonso, Lazaro A.
Martinez Duran, Irving A.
Beladiola Miranda, César A. Ledn
Rodriguez. Al fondo, en el centro:
Samuel Riera, director de RIERA
STUDIO | Art Brut Project Cuba,
La Habana, 2019.

Foto: Derbis Campos. Archivos
de la Coleccién Art Brut Project
Cuba, La Habana.




ODALYS DURAN CABRERA
MADRE DE LAZARO ANTONIO

¢Qué tiempo lleva Ldzaro en el proyecto
sobre Art Brut?

Lazarito lleva aqui, mas o menos, dos
anos. El ha ido transitando por varios lu-
gares. Empez0 primero por la Casa de la
Cultura de Alamar. Después tuvo la ayu-
da de un profesor, que ya esta muy ma-
yor, que se llama Alberto Campos. Fue
profesor de [la Academia] San Alejandro
y es vecino nuestro y hace un tiempo él
acogiod a Lazarito con muchisimo carino.
Lo fue guiando un poco. También estu-
Vo tres anos en la escuela de 23y C, en
El Vedado. Después lo llevé al proyecto
de Paseo del Prado que es del dibujante
Cecilio Avilés, aunque su profesor direc-
tamente fue Luis Puerta. Ya estando en
ese proyecto, Luis Puerta que conocia a
Samuel, fue quien me recomendé este
proyecto. Me dijo que él veia que Lachi
tenia muchas mas expectativas aqui, por

MARTINEZ DURAN

YENISEL OSuNA

LAZARO A. MARTINEZ DURAN,
artista que forma parte de Art
Brut Project Cuba y que asiste
al espacio de creacién de cada

sdbado en RIERA STUDIO, La
Habana, 2019.

Foto: Derbis Campos. Archivos
de la Coleccién Art Brut Project
Cuba, La Habana.

toda la atencién tan especial que dan en
este lugar. De verdad que ha sido genial.
Y me dice él que esta casa es un paraiso.
Una felicidad. El espera el sabado como
el mejor dia de la semana. Si a él le dicen
que todos los dias puede venir para aca,
él estaria feliz. Lo que pasa es que él tra-
baja. Desde el ano 1999 lo incorporé para
que estuviera insertado socialmente.
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¢Qué hace en ese trabajo?

Alli ellos hacen cosas manuales. Por
ejemplo, recortan cajitas de cumplea-
nos, esas que venden en las industrias
locales. Hacen carpetas, sobrecitos
para medicamentos, sobres, cosas asi
de ese tipo, segun vaya entrando la ma-
teria prima. Alli él tiene una jornada la-
boral normaly recibe su salario.

¢Como se siente alli?

No es lo que mas le gusta. A él realmen-
teloquele gustaes el dibujo. El me dice:
“Mami, si yo pudiera dedicarme nada
mas al dibujo”. Pero eso si que no ha po-
dido suceder. Totalmente a lo que es el
dibujo, no ha podido ser. Entonces, lo
que he intentado es que mantenga su
trabajo.




{Tiene tiempo suficiente para dedicarle a
la creacion?

Si, porque cuando él llega a la casa, casi
siempre lo que se pone a hacer es dibu-
jar.Yluego viene los sabados para aqui.

A su trabajo como tal, él va por cumplir,
porque él es disciplinado, y yo siempre
le he dicho: “Uno tiene que ser (til a la
sociedad”. Ademas, es un salario que
tiene, porque yo no soy eterna. Ahi tie-
ne derecho a que le den un retiro, una
jubilacion. Pero, ya te digo, a él lo que
le gusta es el dibujo. Las cosas de arte.
Puede ser dibujo, artesania. El a veces
inventa carritos: usa cajitas de cum-
pleanos, cajitas de medicamentos...

¢Qué diferencia nota entre los espacios de
creacion a los que Lazarito ha asistido?
Bueno, aqui lo veo mucho mas realiza-
do. Lo apoyan en lo que esta haciendo,
pero él hace lo que quiere. No lo obligan
a que tiene que hacer esto o aquello.
Samuel Riera, por ejemplo, le dice:"Oye,
me gustan mucho los dibujos esos que
tu haces, de grupos de personas en mo-
vimiento...". Pero si él no quiere pintar
eso y lo que quiere es pintar un mons-
truo, pues pinta un monstruo. Sus dibu-
jos tienen su inspiracion.

¢Sucede lo contrario en los otros espacios?
En los otros, mas o menos. También le
dan su poquito de libertad expresiva,
pero mas o menos, le decian: "Hoy va-
mos a hacer esto o vamos a hacer aque-
llo”. Por ejemplo, en 23y C, le decian de
dibujarunajarra, paraverlaluz, la som-
bra. El no tenfa muchas ganas de dibu-
jar una jarra, pero bueno, él la pinta-
ba. Aqui no, aqui él se siente mas libre.
Puede pintar lo que él quiera. Entonces,
ellos desarrollan su técnica. Samuel dice
que ellos tienen su propia manera de di-
bujar. Que ellos tienen su visidn propia.
Lachi se siente aqui como en familia.

¢A este taller es al que mds tiempo lleva
asistiendo?

Si. Bueno, él estuvo tres anos en 23y C.
Pero ya alli termind. Porque le decian
que ya no podian ensenarle otra cosa
para desarrollar, porque él lo que tiene
es noveno grado: y pudo llegar hasta
ese nivel con bastante esfuerzo.

¢Qué cree usted de las creaciones de Lazaro?
Yo las disfruto muchisimo. Quisiera que
pudiera dedicarse solo a lo que real-
mente le gusta. A él las manifestaciones
artisticas le encantan: la pintura, el di-
bujo, tocar guitarra. Una vecina le en-

sen6 acordes y él los cogia muy rapido.
Tiene facilidad para eso. La artesania le
gusta mucho. Le gusta inventar cosas.
Dice que a él le gustaria hacer cosas
con maderas. Pero, bueno, ya con eso
habria que tener mucho cuidado, mu-
cha concentracién, para usar los instru-
mentos que son mas peligrosos. A mi
realmente me da un poquito de miedo,
por su concentracion. Pero él coge, por
ejemplo, una cajita de medicamentosy
él inventa una guagduita, un carrito. Me
coge los vasitos plasticos, esos que ven-
den con helado, e inventa lamparitas. El
me dice:"A mime gustaria hacer aretes”.
Pero eso realmente no ha podido ser. No
ha encontrado a nadie que lo guie. Pero
a él le gusta eso. Le gusta la musica, le
gusta cantar.

¢Queé tipo de creaciones hace en el taller de
Samuel?

Dibujar. El ha hecho sus exposiciones
también alli.Y él esta muy contento con
todo esto.

¢Como reacciona cuando ha tenido sus ex-
posiciones en dicho taller?

El se siente un gran artista. Ya te digo, él
aqui se siente realizado. El quisiera que
los otros dias de la semana no existie-

ran, que existiera solamente el sabado.
A él le encanta. Yo les decia hace unos
dias a Samuel y a Derbis: “De verdad
que, sia mino me dicen o no veo el tipo
de personas que son ustedes, no hubie-
ra creido en la calidad humana que tie-
nen. [Llora]... jEs increible! Yo no hubie-
se pensado que existieran personas asi.
iDios quiera que exista este proyecto por
muchos anos! Porque ellos, de verdad,
que se preocupany le dan mucho amor
a estas personas. Mucha gente se para.
Y sin embargo, ellos tratan de hacer, por
Lazaritoy los demas, lo maximo.

Yoleagradecimuchoa Luis Puerta cuan-
do me sugiri6 este lugar. El incluso me
dijo que si yo queria, Lachi podia estar
en los dos lugares, en 23y Cy aqui, pero
que él estaba convencido de que aqui
era donde mas posibilidades le veia.

Samuel cuando lo conocié mostrd un
interés muy grande, enseqguida fuea mi
casay vio toda la cantidad de cosas que
hay alla. Lachi me tiene toda la casa lle-
na de sus cosas. Ya tengo a Samuel y a
Derbis como si fueran mi familia. &
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DAYSI PONS MONTIEL
MADRE DE LIEN AGRELO PONS

YENISEL OSUNA

¢Desde cudndo Lien realiza algiin tipo de
creacion?

Desde chiquita. Quien descubrié eso fue
Samuel Riera. Yo lo conoci en una ex-
posicion donde él enseguida vio a Lien
y tuvieron una quimica instantanea. El
me pregunto si ella hacia trabajos y yo
le dije que si, que desde nifa ella hace
trabajos, en varias libretas y cosas. El
me dijo que queria verla, ir a la casa a vi-
sitarla.Yyo ledije que si, que con mucho
gusto. Cuando la vio se quedd encanta-
do y entonces a partir de ahi la incluye-
ron en el proyecto.

La primera exposicion en la que ella par-
ticipo se tituld 3 x 21 que significaba tri-
somia en el par 21, pero ademas porque
eran tres artistas sindromes de Down

LIEN ACRELO PONS,

artista que forma parte de Art Brut Project
Cuba y que asiste al espacio de creacién que
cada sabado se realiza en RIERA STUDIO.
Junto a sus obras en la exhibicién Conectando
Expresiones Espontaneas Volumen II, RIERA
STUDIO, La Habana, 2019.

Foto: Derbis Campos. Archivos de la Coleccién
Art Brut Project Cuba, La Habana.
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los expositores. Esa es la traduccion que
yo le doy. Alli estuvieron muy felices.
Los primeros trabajos que Samuel vio
de Lien eran como transcripciones, con
muchos corazones y flores. Pone: "Amo
a mama”, “"Mama ama a Lien". Cuando
Samuel los vio dijo: “jPero es que esto
son cartas!”. Y yo no habia tenido la vi-
sion de darme cuenta. Hay muchas co-
sas que representan algo que uno no
conoce vy, a lo mejor, lo tienes delante
de tu nariz y no lo sabes. Como yo, que
tenia a Lien y no sabia que todo eso que
hacia, tenia una representacién, sobre
todo dentro de lo que se conoce como
Art Brut. Ahora en estos momentos
esta asistiendo de una manera mas sis-
tematica al espacio de creacion del pro-
yecto de Samuel y Derbis.

¢Queé hace Lien en sus dibujos?

Ella pinta muchas flores, un tipo de flor
que a mi se me asemeja mucho al gira-
sol. También pinta mucho a la familia,
pinta muchos mufecos, a su manera,
como ellaloimagina. Pinta a su abuela,
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a su abuelo, a su hermano, a mi. Pinta
mucho, mucho. Dia por dia, ella dedica
mucho tiempo a la pintura. También ha
comenzado a pintar en telas.

Es muy disciplinada, iverdad?

Si, si, si. A veces es la una de la mana-
nay ahi esta pintando, porque tiene un
alto sentido de la responsabilidad. Ella
Si se ve que esta muy atrasada, dice:
“Va allegar el sabado, ¢y qué levoy a lle-
var a Samuel?”. Y yo le digo: “Lien, pero
Samuel te ha dicho que td no tienes que
entregar todo terminado cuando vas a
verlo. Ta puedes llevar un adelanto, un
esbozo de lo que td quieres hacer”. Y me
responde: “No, no, no, no. Yo tengo que
llevarle esto terminado”. Ella misma se
traza una meta, que a lo mejor no es
terminar completamente. Pero si hasta
donde ella se lo trazo.

¢Lien estd vinculada a algiin centro laboral?
No, para nada. Ella en estos momentos
pertenece a un proyecto que yo dirijo,

que esta integrado por otros jovenes
con discapacidades en la esfera intelec-
tual. Ahi llevamos a cabo algunos ta-
lleres. Se ha avanzado mucho. Pero,
basicamente, todo esto surge a partir
de que no esta vinculada a un centro
laboral. Para que no estén en sus casas
sin hacer nada, desaprendiendo todo
lo aprendido, tienen que estar hacien-
do algo, aunque no les reporte alguna
ganancia monetaria. Pero si tienen un
aprendizaje importante, espiritual, les
ayuda a sequir vinculados, a sequir una
hermandad entre personas semejantes.
Se preparan para ser mas independien-
tesyvan a presentaciones artisticas. Lo
mismo puede ser pintar, que puede ser
bailar, cantar. O sea, es el resultado fi-
nal de cada taller y realmente estamos
teniendo bastante éxito en ese sentido.

Después de empezar a dibujar en tela,
ella ha hecho ademas algunos dibujos
en bolsas de tela. Y ella dice que quiere
montar un negocio para vender bolsas

también. Lien teje toda su fantasia, muy
bien organizada, muy bien pensaba. Yo
creo que es importante porque ha visto
en esto una apertura a su vida.

Deysi, ime hablas un poco del trabajo que
realizas en el taller que tienes aqui?

Este proyecto, que se llama “Cuenta
conmigo”, es un proyecto que creamos
las propias madres a partir de la expe-
riencia que tuvimos en otros proyectos
anteriores, que fueron dirigidos por per-
sonas a las que le asignaron un trabajo:
y tenian que hacerlo. Realmente esos
proyectos nos dieron la experienciay la
ensefanzade que se puedelograr, que si
se pueden hacer cosas con nuestros hi-
jos. Porgue no es lo mismo, lo mio, que
lo nuestro, el amor, el empeno vy la de-
dicacion, la paciencia que le dedicamos
nosotros a nuestros hijos, a trabajar con
el profesor, a ayudar al profesor, a que el
profesor nos ensefe también. Porque
nosotros igual recibimos esos mismos
talleres que ellos imparten.Y ha sido atil

porque en otros momentos el profesor
puede tener otras funciones que reali-
zar y una semana no puede veniry en
vez de suspender el encuentro, pues no-
sotras mismas asumimos la responsa-
bilidad de realizar lo que toca hacer. No
lo hacemos como el profesor, pero no
se pierde ese tiempo. Vinculamos mu-
cho los talleres entre si, y vinculamos
los talleres con conocimientos desde
el punto de vista docente, que les pue-
da ofrecer aportes a ellos. Por ejemplo,
matematica, las figuras geomeétricas:
les orientamos hacer figuras geomeétri-
cas como estaban haciendo hoy, que las
estaban entrelazando, coloreandolas,
y combinaban colores de un area con
otra. También participamos en eventos
cientificos cuando nos enteramos, pero
nosotras siempre estamos muy alertas
a hacer cosas que puedan beneficiar a
nuestros hijos desde todos los puntos
devista. &
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IRENE RABAGO
MADRE DE TAIMY
LINARES RABAGO

Hdbleme de como conocié a Samuel Riera
y a este proyecto...

Nosotras conocimos a Samuel porque
mi hija esta también en un proyecto co-
munitario en la Casa de la Cultura Mir-
ta Aquirre, donde tenemos clases tres
veces en la semana. La directora lo co-
noce, lo invitd para una actividad que
teniamos. Ese dia las muchachitas, con
tizas de colores, se pusieron a pintar en
las paredes lo que ellas quisieran. En-
tonces, Samuel, que estaba alli, le lla-
mo la atencién lo que estaba haciendo
Taimy en la pared. Dijo: “Ay, ¢cual es la
mama de esa nina?, porque me interesa
mucho su pintura”. Y ahi fue cuando lo
conoci. Le sorprendié como ella habia
adquirido ese conocimiento. Eso le na-
ci6 a ella. Incluso, yo misma he querido

YENISEL OsUNA

TAIMY LINARES RABAGO,

artista que forma parte de Art Brut Project
Cuba. Asiste también al espacio de creacién
que cada sabado se realiza en RIERA STUDIO,
La Habana, 2019.

Foto: Derbis Campos. Archivos de la Coleccién
Art Brut Project Cuba, La Habana.

atenderla y ver por qué lo hace. Como
yo no entiendo nada de eso, ni entiendo
nada del arte que hace, lo veia mal. ;Por
qué ella hace cosas extranas asi? Y ella
no me deja que yo le explique. Ni siquie-
ra a un profesor le permite que cambie
lo que ella pinta. En ese proyecto de la
Casa de la Cultura tiene un profesor de
pinturay este le dice: vamos a hacer tal
cosa, yellalo hace. Pero al encontrarme
con Samuel Riera, conversamos: “/En la

casa ella pinta?”/ “-Si, tiene muchos di-
bujos guardados de muchos anos”. Y en-
tonces me dice: "Yo quisiera ir a la casa
para ver lo que ella hace”. Cuando lo
vio, pues se qued6 encantado. Me dijo:
“Mire, yo tengo un proyecto y me gus-
taria que ella fuera los sabados, que hay
un espacio para que ella pueda dibujar
alla. ;Usted puede llevarla? De lo con-
trario, ya que ella pinta siempre en la
casayo puedo...". Enseguida esta fue mi
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respuesta: “No, no, no, yo puedo llevar-
la para alla. Todo lo que sea bueno para
ella, yo lo hago”.

Y entonces, ya hace como dos meses
queviene aca.Y ella se siente felizy muy
realizada. Porque ella se cree pintora fa-
mosa. Y todo lo que hace antes de venir
para aca, lo saca para que lo vea vecino
por vecino.

¢Reaccionaba asi en la Casa de la Cultura?
Alli es otra cosa. Es un maestro dando
clases de colores, de como se pinta, hay
muchos, muchos cuadros que se han
presentado en Bellas Artes, entre todos,
y ella lo hace también divino. Pero eso
que ella tiene aqui con Samuel es una
cosa particular de ella, que ni yo puedo
siquiera decirle nada. Después que esta
terminado es que yo me puedo acercar,
que es cuando ella me llama y me dice:
“Mira, mama”. Pero mientras que ella lo
esta haciendo, yo no puedo opinar nada.

¢Como se siente ella?

Realizada. Ella viene mas contenta para
aca que para alla, a pesar de que alli bai-
la y baila bonito. Borda. Pero aqui ella
hace lo que siente. Y eso que ella hace
también lo ve exhibido aca.

{Lo que mds le gusta a Taimy es pintar?
Bueno, en la Casa de la Cultura, no. En
la Casa de la Cultura lo que mas hace es
bordary bailar.

¢Ella borda también?

Si. Samuel tiene piezas llenas de polvo,
amarillas, muy viejas. El quiso que yo se
las ensenara. Yo soy costurera, siempre
he cocido para la calle, y td sabes que el
que esta cociendo siempre corta peda-
citos. Ella los recoge. Y le pide a los bo-
degueros hilo delos sacos, y coneso ella
hace las incrustaciones de todos esos
pedacitos. Ella pone cuadrados, chiqui-
ticos, redondos, pone de todo. Ellano se
los queria dar. Porque eso es una cosa
de ella, hasta que entonces la convenci.

¢Desde cudndo hace los bordados?
Desde que tiene 10 anos.

¢Ella sola, sin que nadie la iniciara?

Si. Desde que tengo uso derazén, ella se
sienta a coser, trae una mesita que tie-
ne en el cuarto, unasillay trae todos los
recorticos, los finos, coge los carreteli-
tosyahise poneylosenreda. Hasta que
yo no me levanto de la maquina, ella
tampoco se levanta del sillén. Y cuando
no esta en eso, esta pintando. Ese es el

entretenimiento de ella. Cuando esta
en eso, esta feliz.

Yo la percibi muy desinhibida, sociable.

Si, y cuando esta en el lugar donde le
gusta, mas. Aqui ella esta en su medio.

¢{Queé tiempo hace que Taimy viene al taller?
Hace poquito tiempo. Hace como cua-
tro meses.

¢Ya ha tenido alguna exposicion?

Si, recientemente Samuel puso sus tra-
bajos junto a los de otros artistas que
vienen aca.

¢Y la ve usted preparada para asimilar este
tipo de evento?

Si, a ellale gusté mucho venir a la inau-
guraciony ver como la gente miraba sus
dibujos.

{Sigue yendo al taller de Bellas Artes?

Si, en ese llevamos cinco anos. Ellos tie-
nen talleres alli, una semana, y luego po-
nen lo que hacen ellos en exposiciones.
Y cada dos anos hacen una exposicion.
Y entonces también se hacen bordados
que se presentan en el teatro. Entonces
alli presentan bordados, pinturas. Ese

dia invitan a muchas personas y enton-
ces el maestro monta un cha cha cha, u
otra cosa. Yo le hago todos los trajes. Ce-
lebran cumpleanos casi todos los meses.

{Queé diferencias nota entre los distintos
talleres en los que participa Taimy?
Bueno, lo que yo veo: Taimy en esos ta-
lleres esta aprendiendo muchas cosas,
pero en este proyecto de Samuel esta
realizando lo que ella quiere, lo que a
ella le gusta, que en los otros talleres no
lo ha podido hacer... Porque cuandova a
bordar, por ejemplo, ella no sabe bordar
bien, ella lo que sabe hacer son parches
que recorta, saca figuras, pega. Aqui le
permiten todo. ¢
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rving A.

Obras del artista Irving A.
Beladiola Miranda mostradas
durante la exhibicién
Conectando Expresiones
Espontaneas, RIERA STUDIO,
La Habana, 2019.

Foto: Derbis Campos.
Archivos de la Coleccién Art
Brut Project Cuba, La Habana.

Beladiola Miranda

} Mi nombre me lo puso mi padre por un escritor nor-

teamericano que escribia muchos libros de aventu-
ras... Comencé a dibujar desde muy chiquito. Dibuja-
ba barcos de velas, barcos piratas. Después empecé
a dibujar los délares cuando comencé mi adolescen-
cia. Dibujaba bien los billetes en ddlares de 10, de 5,

de 20. En mi imaginacion era dibujar. Dibujar pesos,
doélares... Mi historia fue muy linda. Una vez, cuando
yo era chiquito, me dio por sacar esos billetes que yo
dibujé y que tenian el mismo color del délar: me hice
el gracioso e hice un chiste con mi papa. Mi papa es-
taba mirando para el Hotel Riviera: “Cono, qué bonito
es ese hotel”. Y un hombre estaba vendiendo pan con
jamon, aquello era el Periodo Especial. Elhombre pen-
s6 que eran billetes de verdad y mi papa le dijo: “oye,
son billetes que mi hijo dibujé, él es un nifio que dibuja
muy lindo, no es que sean délares, companero”.

Me dio por dibujar también trajes para disfraces de
marqueses, sultanes. Mi suefo es dibujar para los di-
senos de trajes.

Después me puse a dibujar guerras de aviones, de la
Segunda Guerra Mundial, los batistianos y guardia
rurales. Y los hacia de lo mas bien. Entonces mi papa
tenia un socio que trabajaba en la fabrica de juguetes,
alla en el Cerro, y yo le decia a mi papa: “Papa, si tu me
llevaras estos disenos para que me disefen esos sol-
daditos que yo dibujé vestidos de amarillo...”. Y él me
decia:"Ta quieres que a mi me pongan una multa, que
a mi me lleven preso, me boten del trabajo por ta di-
bujar los soldaditos batistianos esos”. Entonces, yo
le dije: “"Eh, pero si eso no tiene nada que ver. Ya han
pasado millones y millones de anos y estamos en una
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Revolucién ahora”. El sabia bien que yo dibujaba lin-
do. Me celebraba el dibujo igual que mi mama. Una
vez él le dio mi propuesta al hombre y me hicieron los
soldaditos. Y ahi fue donde me fui perfeccionando.
Después estuve un tiempo sin dibujar porque esta-
ba haciendo otras cosas. Estuve jugando pelota con
los muchachitos del barrio y jugando futbol, y queria
estar en deporte. Después volvi a coger el camino de
la pintura. Yo le dibujé unas comparsas a mi papa, de
las comparsas de la FEU.Y empezamos a buscar dén-
de ensaya esa agrupacion, porque no tiene punto fijo
donde ensayar... 2013, 2014, 2015, 2016, en todos esos
anos, no pudimos encontrar dénde ellos ensayaban.
Mi papa me iba a sequir llevando, pero murié de una
presion alta. Yo me decia: “Cono, ese suefno yo no lo
puedo cumplir ya, porque mi mama me dijo que eso
tienen que ser de los profesionales”. Mi mama tiene
otra manera de pensar. Ella me dijo que tenia que per-
feccionarme. Me dio por hacer los munecones: y mi
papa los mira desde el cielo, porque fue bueno conmi-
go y me complacia en todo. Esos munecones que yo
hago, como Elpidio Valdés, Maria Silvia... Pienso que
los proximos munecones los haga mejor para un dia
llevarlos a la Casa de Cultura de San Miguel y que la
directora me los acepte.

Dibujo también batallas: la de Canada, la batalla de
los casacas verdes contra Inglaterra, contra los irlan-
deses... Esas historias las he visto en revistas. Estoy
pensando ahora dibujar otras batallas. La de los pa-
racaidistas batistianos haciendo practicas militares

IRVING A. BELADIOLA MIRANDA,

artista de Art Brut Project Cuba, asiste al
espacio de creacién que cada sabado se
realiza en RIERA STUDIO, La Habana, 2019.
Foto: Derbis Campos. Archivos de la
Coleccién Art Brut Project Cuba, La Habana.

cuando entra el presidente de Estados Unidos; los
batistianos tirandose en paracaidas. Otra batalla que
quiero pintar es la batalla de Waterloo. Todos los ejér-
citos cayéndole arriba a Napoledn, hasta el de Estados
Unidos, Inglaterra, Austria, Rusia, Alemania, Espana,
Prusia. A los americanos los haria un poco mas claros;
a los franceses, azul mas oscuro; a los irlandeses, con
casacas verdes; a los ingleses, de casaca roja. Los dra-
gones los haria de casaca amarilla 'y rojo. A Napoledn
lo pintaria con un bicornio grandisimo y la mano en el
pecho, asi... Otra batalla que quiero dibujar es la de Es-
tados Unidos en combate contra los invasores piratas
que habia en el Caribe, en la Fortaleza de San Marcos.

Eso fue por 1799. Todavia habia pirateria. La marina
yanqui cazaba la pirateria también, la espafola, la in-
glesa, lafrancesa, lairlandesa.Ylos Estados Unidos se
colaron en la guerra de Chipre: ayudan a los turcos, le
quitan a Chipre a los griegos para darselo a los turcos.
Mi papa me enseno esa historia. Mi papa me decia
que los etiopes eran buenos guerreros. Los turcos no
se metian con ellos cuando el imperio otomano por-
que los etiopes eran muy buenos guerreros y sabian
pelear. Turquia y Etiopia eran dos imperios amigos,
diferentes, pero eran amigos. Cuando la guerra de los
etiopes, los franceses, los ingleses, los irlandeses, los
americanos habian participado en esa guerra porque
Francia, Inglaterra y Holanda les habian declarado la
guerraalos etiopes. Entonces paralosamericanos eso
era negocio. Ellos metieron todos sus ejércitos alli. Yo
vi una pelicula sobre eso en 1996. Una pelicula que era
en el desierto. Los americanos estan metidos en todas
las guerras. Ellos cuando ven un pais endeble, cuan-
do ven un pais en desuso, ellos le caen arriba. Cuando
Napoledn estaba fuerte, fuerte, fuerte, antes de per-
der todas las batallas, los americanos se mantuvieron
neutrales y mandaron observadores, pero ya después
que el General Nelson derrib6 a la marina francesa de
Napoledn y Wellington derribé a Napoledn, ya ellos
empezaron a meter todos sus ejércitos en la batalla
de Waterloo: cuando Napoledn estaba débil.

En el futuro pienso ser un gran pintor. Un gran disena-
dor.Y un gran dibujante que pueda viajar. Mi papa me
va a bendecir por eso. ¢
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AT IR . } Desde el 2006 yo vivo en la calle. Soy drogadicto. No
a5 - » 0 uno delos violentos, no. Yo soy un drogadicto que con-
! Iy sume drogay alcoholy eso es o que me ha ayudado a

B > -5 que yo pueda sobrevivir todo este tiempo que llevo en
1 . < - la calle. Pero Samuel me conoce: yo nunca he sido una
persona violenta. Porque lo primero que le viene a la
M ; : gente a la cabeza, cuando le dicen ese es un drogadic-

3 to, es que es una persona violenta. Pero no, lo mio es
. i todo lo contrario. El dia que a mi la droga o el alcohol
' : " E"‘::} me haga por hacer algo mal hecho, yo mismo me tiro

Y e de un balcén para abajo.

Ely 2 Un dia a mi me dicen: “Boris, no puedes ir a ver a tu
mama ahora porque esta en estado critico”. Pasaron
tres anos de eso. Un dia de mi cumpleanos yo voy a
mi casa. Mi papa de vez en cuando me da cinco o seis
: pesos. Y él me dice a mi, el dia de mi cumpleanos, que
ealiza una intervencié tiene que hablar una cosa conmigo: “El problema es
e T e G que ti mama hace tres afios esta muerta”. Quiere de-
presiones Paralelas, RIERA cir que hacia tres anos que yo iba a verla y le dejaba

i i e e e 2 los cigarros porque me decian que estaba en un es-
e Bienal de La Habana tado critico. Y era que ya estaba muerta. Pero él fue
'/"_ : DL S e L el que hizo todo eso. Cuando mi papa me ve a mi que
e yo vengo caminando, él siempre baja la cabeza. ¢Por
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qué? Porque no tiene moral. Y es familia de gentes que
dieron la vida por esto, los Santamaria.

Del arteyo lo que hago es el dibujo, pero eso es un des-
ahogo de todo lo que yo he pasado en mi vida: lo que
yo hago es reflejarlo ahi. Esos ojos llorando sangre es
la traicibn que mi padre me ha hecho.

Yo quiero tener dinero para comprarme algun aparati-
co para oir musica, porque yo con la musica... Gracias
a ella me vienen las cosas a la cabeza. Y mas cuando
estoy normal.

Bueno, muchas veces voy caminando y no llego a re-
gistrar en latones de basura, pero hojas de oficina que
se botan que estén escritasy la parte de atras en blan-
o, yo las utilizo. Algunas me las encuentro. Otras me
las regalan amigos que he conocido.

Desde que yo me levanto, a las 8 y pico o las 9 am, yo
arranco a trabajar. Me gustaria hacer grafitis, hacer
cosas geniales en las paredes. Cuando voy caminando
dibujo... Voy dibujando caminando para entretener-
me y para no sentirme mal.

Mi futuro no sé cual sera ni el tiempo que dure. Pero
siempre albergo alguna esperanza de que pase algo
bueno en la vida. Por mi parte, mi futuro esta en las
manos de Samuel Riera, que es el que se ha interesa-
do mucho en que yo me haga persona: porque me lo
merezco, como me dice él.

i \ - e |
BORIS MARTIN SANTAMARIA,
artista de Art Brut Project Cuba, delante de un

panel de sus obras mostradas en la exhibicién
Primera Exhibicién de la Coleccién de Art Brut

Project Cuba, RIERA STUDIO, La Habana, 2016.

Foto: Derbis Campos. Archivos de la Coleccién
Art Brut Project Cuba, La Habana.

JOSVEDY JOVE JUNCO,

artista de Art Brut Project Cuba,
realiza uno de sus dibujos de gran
formato en una de las salas de
RIERA STUDIO, La Habana, 2014.
Foto: Derbis Campos. Archivos de
la Coleccién Art Brut Project Cuba,
La Habana.




Aqui yo recibo la cosmogonia de las yerbas, de las plan-
tas, de los animales. De las arafnas principalmente, que
son mis artropodos favoritos, porque tejen ese hilo con-
ductory que hilvanan en mi mente y me ayudan a pen-
sar. Porque la arana es la que elabora la miel de la abeja.

Este es mialbum -y lo muestra. Desde miinfancia has-
ta mi nacimiento. Una infancia que fue feliz en cierta
medida.Ynolofue. Yo fui el mejoralumno de la escue-
la. Con cien en casi todas las asignaturas. Logré alcan-
zar un expediente verdaderamente espectacular. Yo
desde nifo, como pueden ver, vivi colmado de jugue-
tes. Naci en Corea del Norte. Mis raices son asiaticas.
Vivi colmado de juguetes. Mi nifiez, en 1984, era el de
un nifo recién nacido. Este es mi primo hermano Eric,
procedente de Uruguay; la panamena Lisiy el costarri-
cense Jimi, que esta preso en Estados Unidos hace un
mes. Esta muchacha se cas6 conmigo y después no la
vi mas porque se fue para Holanda, creo, o Portugal
y después a Estados Unidos... Y yo creo que tuve una
hija con ella, pero no supe nada de eso.

Bueno, ya que vinimos de una gran cuenca del cinismo,
donde se cometen errores, autodecepciones y pensa-
mientos falsos, entonces vamos a tratar de crear noso-
tros nuestra propia falsedad: y eso también fue un gra-
ve desarraigo. No existe una incertidumbre, no existe
una verdadera historia universal porque no hay nada
mas bello que el lenguaje de comunicacién entre los

JOSVEDY JOVE JUNCO (a la derecha y de pie),
artista de Art Brut Project Cuba, junto a su
familia en su hogar, La Habana, 2015.

Foto: Derbis Campos. Archivos de la Coleccién
Art Brut Project Cuba, La Habana.

JOSVEDY JOVE JUNCO (a la izquierda y de
espaldas), artista de Art Brut Project Cuba,
muestra sus obras a un visitante durante

la inauguracién de la exhibicién Primera
Exhibicién de 1a Coleccién de Art Brut Project
Cuba, RIERA STUDIO, La Habana, 2016.

Foto: Derbis Campos. Archivos de la Coleccién
Art Brut Project Cuba, La Habana.

seres humanos. Cuando ta tronchas la comunicacion,
lo tronchaste todo. Cuando tu privas la comunicacion
no solo estas privando tu propio desarrollo, sino toda
tu existencia, porque todo se interconecta.

Ojala tuviera todas las fotografias. Ella nacié en la Re-
publica Popular China, nacié en Shanghai. Se crié en
este pais. Estaba enferma, tenia cancer y entonces ya
eso era una desgracia y ese cancer la afecto terrible-
mente: era en el (tero, cancer intrauterino y precisa-
mente mi madre como es asiatica... Esas enfermedades
que los asiaticos padecen a veces son hasta incurables
y en mifue un golpe duro que me costo trabajo. Por eso
estuve en un hospital para personas que no estan bien
de su cabeza, para personas que adolecen de retardo
mental. Lo superé en cuestiones no de sequndos, pero
si de afnos. Tuve que esperar a que transcurrieran tres
anos para poder superar ese dolor. La ultima vez que la
vi me dijeron que estaba languideciendo en el hospital.
Yo la vi languideciendo muy mal con el caso del cancer.
Y sufri, pero ya es una pérdida irremediable.

Siento que era mas felizantes que ahora: porque era un
nifo, no tenia los problemas que tengo ahora. Proble-
mas como de dinero, que tengo que buscarmelo, pero
no es nada que no sea normal del ser humano. A veces
me gusta en el fondo ser mas como un niRo que como
un adulto porque es lo que mas feliz me hace sentir. Si
yO razono como un adulto no voy a recuperar mivida. ¢
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Esto es la tambora de un carro... Y piezas de compu-
tadora, boligrafos, un movil roto, eso es lo que yo voy
encontrando. Esto es del nino de ella, que sele rompid
el juguete. Ya los ninos no botan los juguetes. Antes
a los nifnos se les rompia algo y lo botaban. Ahora no,
ahora juegan con los juguetes rotos. Mi idea era que
esta obra pudiera salirala estratésfera, que se pusiera
en el cosmos.

Yo tenia siempre la inquietud de hacer maquetas. Y asi
empecé: haciendo maqueticas. Pero los materiales
se dificultan. Yo corria temprano a la basura, pero si
llegaban antes que yo los que recogen materia prima,
pues me quedaba sin nada. Entonces Samuel me pro-
pone dibujar todo lo que me imaginaba. Tenia la idea

DAMIAN VALDES DILLA,
artista de Art Brut Project Cuba,

| delante de un panel de sus

obras de la coleccién Art Brut
Project Cuba, RIERA STUDIO,

: -~ La Habana, 2014.

Foto: Derbis Campos. Archivos
de la Coleccién Art Brut Project

. Cuba, La Habana.

delos libros. Hacia cosas y las pegaba una al lado de la
otra y hacia una ciudad larga. Los enrollaba como un
acordedn. Porque me di cuenta que siempre eran los
mismos tamanos y entonces me decia que tenia que
hacer algo también largo. Y vi que me quedo bien. El
primer libro media 35 metros.

Hay dias que me tomo la medicina y lo que tengo de-
seos es de montar bicicleta. Un dia sali a montar bici-
cleta, tenia tremenda energia y entonces parti el pe-
daly tuve que soldarlo.

A mi me gusta que las personas vean mi trabajo, por
es0 no atesoro mis piezas. Hay personas que atesoran
las cosas. ¢

DAMIAN VALDES DILLA, artista de Art Brut
Project Cuba, realiza uno de sus dibujos de gran
formato en una de las salas de RIERA STUDIO, La
Habana, 2014.

Foto: Derbis Campos. Archivos de la Coleccién
Art Brut Project Cuba, La Habana.
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